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特集特集特集特集【【【【第一回第一回第一回第一回】】】】      『『『『    エコエコエコエコ住宅住宅住宅住宅    』』』』ってなんだろう?              記事：二村圭司    
 
ａ）健康住宅健康住宅健康住宅健康住宅 
  数年前から住まいによって体調が悪くなる、｢シックハウス症候群｣が話題になっています。知っている人

も多いと思いますが、シックハウス症候群とは簡単に云うと住まいから放出される有害な化学物質やダニ・
カビの繁殖し易い住宅によって頭痛やクシャミ等の症状が出ることです。 

 健康住宅は、シックハウスの原因となる有害物質やダニ・カビの発生しにくい住宅です。  
健康住宅健康住宅健康住宅健康住宅とはとはとはとは、、、、健康健康健康健康にににに暮暮暮暮らせるらせるらせるらせる｢｢｢｢人人人人にやさしいにやさしいにやさしいにやさしい住住住住まいまいまいまい｣｣｣｣ですですですです。。。。    

★具体的な例★ 
① 床下  風通しを良くして湿気を防ぐ。 
② 内装材  無垢材・土・紙など、自然素材を活用する。 
③ 結露  外断熱やペアガラスが有効。室内換気にも注意する。 

 
ｂ）環境共生住宅環境共生住宅環境共生住宅環境共生住宅 
  環境破壊や地球の温暖化が問題になっていますが、住まいにも大きく関わる問題です。 

地球にやさしい住まいはすぐに効果の現れるものではありませんが、自分たちの子供や孫にすばらしい地球
を残すという意味で大切なことです。 

環境共生住宅環境共生住宅環境共生住宅環境共生住宅とはとはとはとは、、、、環境環境環境環境にににに配慮配慮配慮配慮したしたしたした｢｢｢｢地球地球地球地球にやさしいにやさしいにやさしいにやさしい住住住住まいまいまいまい｣｣｣｣ですですですです。。。。    
★具体的な例★ 

① 自然エネルギーの利用  自然のエネルギーを利用して灯油や電気等のエネルギー消費量を 
減らします。 

② リサイクル材の使用   産業廃棄物を減らします。  
  
実践しよう♪『エコエコエコエコ住宅住宅住宅住宅』 

① 床下調湿炭  床下全体に敷き詰めることで湿気対策に効果あり。 

② 珪藻土（内壁材）  吸放湿性、保温性、生活臭の除去等効果多数。 
③ リボス（塗料）  有害物質を含まない自然健康塗料。 
④ 無垢材（木材）  耐久性、調湿性の高い自然素材。 
⑤ Ｆc0 の合板  低ホルムアルデヒド対応の接着材を使用した下地用合板。 
⑥ エアムーブ住宅  自然のエネルギーを利用したパッシブソーラー住宅です。 
⑦ ﾘｻｲｸﾙｳｰﾙ（断熱材）    再利用可能な断熱材です。 

 

床下調湿炭           珪藻土           無垢の構造材 

「ちくわのあな」ってなぁに? 
 僕たちは、建物、構造物を作るプロフェッショナルです。だから柱や屋根や擁壁なん
かを造っています。そのために、ISO を取得したりしてもっともっと品質の高い構築物
を造る努力をしています。 

だけどそんなことはプロとして当たり前のことなんだよね。 
もっとも大事なことは 柱や壁、いわゆる「ちくわの”側”」を造ることではなく、 
それに囲まれる空間、すなわち「ちくわの”穴”」をいかにいかにいかにいかに快適快適快適快適でででで有効有効有効有効にににに創創創創りりりり出出出出すすすす工夫工夫工夫工夫を
するかだと思います。 
さらにその空間に包まれるあなたの為に僕たちプロが存在しているんだ。 

「ちくわのあなちくわのあなちくわのあなちくわのあな」はそんな気持ちであなたの生活を豊かにする情報を 
お届けしたいと始まりました。ぜひ参考にしてみてください。  

クロスのはがれもこれでバッチリ!!  

「クロスのはがれ補修セット」 
 
壁クロスの部分補修にぴったりの補修セットを見つけました。 
工務店や職人さんに依頼するほどでもない部分的なめくれ・はがれなら自分で 
上手に補修できます。素人の方はどうしても接着剤を付けすぎる傾向がありますが 
付けすぎは固まったときにデコボコしてきれいに仕上がりません。 
でもこのセットについているローラーを使えば大丈夫。余分な接着剤を押出し、 
きれいに密着出来ます。はみ出した接着剤は素早くふき取らないと 
後でクロスが変色する場合がありますので注意が必要です。 
これで「プロの仕上がり」間違いないでしょう。          
                          

従業員 自己紹介コーナー  第一回目は 木枝義和 (木造建築部) 

 
 

こんにちは。自分は木枝と申します。岡山工務店に入社し、早くも６年現場に出て、木造住

宅・鉄骨造などを勉強して今年の４月より木造住宅一本で仕事をしています。 

いつも思うことですが、住宅はお客様にとって一生に一回の大きな買い物ですから自分の持

つ力を最大限に出し、いい住宅を造り、住みやすい家を造っていきたいと思います。 

 

連載 住まいのメンテ 役立ちグッズの紹介 
ホームセンターで買えるプロ仕様顔負けの役立ちグッズを実際に使ったインプレを連載で掲載します          記事：金子丈寛 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

O K A Y A M A か ら の お 知 ら せ 
 

★★★最近の出来事★★★ 
2002年 2月 19日 ISO9001:2000ISO9001:2000ISO9001:2000ISO9001:2000のののの認証取得認証取得認証取得認証取得！！！！ 

 なにより社員全員が一丸となり、お客様へより品質の高い物を 
提供したいという強い思いでキックオフより８ヶ月というスピー 
ド取得を達成できました。あとはしっかりと運用し、もっともっ 
と品質の確かな物をお客様に提供していきます。 

  
2002年 5月 新入社員新入社員新入社員新入社員    入社入社入社入社 

 木造建築部に 二村圭司(30) さんが入社しました。主に木造住宅の 
現場担当としてがんばってもらっています。 
 

★★★最近の主な完成物件★★★ 
 
  
 
 
 
 
   
 

 
 
 
 

 
アピタシオン’02（’02/3月）    山の田住宅（’02/3月）          佐藤邸（’02/4月）          

 
● 体感見学会の開催 8 月 3 日～４日 福岡町内にてエアムーブ住宅の「完成体感見学会」を行います。 

エアコンを使わない自然の涼しさを是非体感してください。 

 

次回の 「ちくわのあな」は 1１月 1 日発行の予定です。 お楽しみに！ 
 

編集後記  

年 4 回発行を目標に始めたこの企画。初めての試みで見苦しい点

もあったかと思いますがいかがでしたか? こんなことを企画して

欲しい等ご意見・ご要望・質問などありましたらどんどん申しつけ

てください。よろしくお願いします。         （あ）                


